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Учебный план 
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Пояснительная записка

к учебному плану для 1 – 4 классов 
МБОУ «Малоимышская СОШ» на 2014 – 2015 учебный год
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Малоимышская средняя общеобразовательная школа ориентирована на обучение, воспитание и развитие всех и каждого учащегося с учётом их индивидуальных (возрастных, физиологических, психологических, интеллектуальных и других) особенностей, образовательных потребностей и возможностей путём создания и совершенствования условий на основе индивидуализации и дифференциации в обучении и воспитании.
Учебный план для 1 – 4 классов разработан на основании следующих нормативных документов: 

· Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  

N 273-ФЗ;

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  6  октября 2009 г. № 373 с изменениями от 26 ноября 2010 г. приказ МОН РФ № 1241, от 22 сентября 2011 г.приказ МОН РФ №2357); 
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 3 марта 2011 г., регистрационный № 19993);
· Методическое письмо МОН Красноярского края «Об учебном плане общеобразовательного учреждения» № 6471 /и от 07.09.2012 года.
· Устав школы.
 Учебный план 1-3 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю, 4 - класса  - на   6 – дневную учебную неделю. Количество учебных недель в 1 классе – 33, во 2 - 4 классах – по 34. Продолжительность урока в 1 классе  "ступенчатого" режима обучения:  в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый) и 1 день в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры. Во 2 - 4 классах – 45 минут в течение учебного года.
     Учебный план определяет:

· структуру учебных предметов: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура;
· учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения;

· общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.
         В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся и представлена следующими учебными предметами, курсами для 4 класса: «Занимательная информатика», «Я – исследователь». Цель курса «Я – исследователь»– развивать коммуникативные умения, научить младших школьников планировать, ставить цели и эффективно общаться в разных ситуациях, решать различные коммуникативные задачи, посредством включения в проектно-исследовательскую деятельность. Курс информатики ориентирован на развитие логических универсальных действий и освоение информационно-коммуникационных технологий в качестве инструмента в учебной и повседневной деятельности учащихся.  Согласно методическому письму МОН Красноярского края «Об учебном плане общеобразовательного учреждения» № 6471/и от 07.09.2012 года, в 4 классе в состав федерального компонента государственного образовательного стандарта начального общего образования включен обязательным для изучения учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в неделю. По выбору родителей (законных представителей) изучается модуль «Основы религиозных культур и светской этики».
         Учебные часы, отводимые на изучение отдельных предметов, курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, проводятся в пределах максимально допустимой нагрузки учащихся (в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями).

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующем уровне основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью.
        1 - 4  классы работают по УМК «Начальная школа XXI века»
	Предметные области


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	Классы 
	I
	II
	 III
	IV

	Обязательная часть
	

	ФИЛОЛОГИЯ 
	Русский язык
	 5 (165)
	5(170)
	5(170)
	5(170)

	
	Литературное чтение
	 4 (132)
	4(136)
	4(136)
	4(136)

	
	Иностранный язык
	-
	2 (68)
	2(68)
	2(68)

	МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА
	Математика
	4 (132)
	4(136)
	4(136)
	4(136)

	ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ И ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
	Окружающий мир
	2 (66)
	2(68)
	2(68)
	2(68)

	ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1(34)

	ИСКУССТВО
	Музыка
	1 (33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	
	Изобразительное искусство
	1 (33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	ТЕХНОЛОГИЯ
	Технология
	1 (33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	Физическая культура
	3(99)
	3(102)
	3(102)
	3(102)

	Итого
	21(693)
	23(782)
	23(782)
	24 (816)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	

	Занимательная информатика
	
	
	
	1(34)

	Я - исследователь
	
	
	
	1(34)

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	
	
	26(884)


Пояснительная записка

к плану  внеурочной деятельности на 2014/2015 учебный год.

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность.

Под внеурочной деятельностью  понимается  образовательная  деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной  и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности для  учащихся 1 – 4 классов (перечень программ), время, отводимое на внеурочную деятельность по классам.  В таблице указано количество часов в неделю  и количество часов за год. Учащимся предоставляется выбор при изучении курсов. Содержание направлений было сформировано после изучения запросов родителей учащихся.

Внеурочная деятельность организуется по  следующим направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

В  МБОУ Малоимышской СОШ  реализуется  оптимизационная модель внеурочной деятельности на основе  оптимизации  всех ресурсов  школы. В ее реализации принимают участие  следующие педагогические   работники   школы: учителя,   педагоги дополнительного образования,  педагог-организатор, руководитель ФСК,  социальный педагог. Координирующую роль при реализации этой модели выполняет заместитель директора и классный руководитель,   в задачи которого входит:

- взаимодействие  с педагогическими работниками,  а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;

- организация в классе образовательного процесса,  оптимального для развития положительного потенциала личности обучающихся,  в рамках деятельности общешкольного коллектива.


Реализация внеурочной деятельности  в МБОУ Малоимышской СОШ осуществляется через:

- дополнительные образовательные программы  МБОУ Малоимышской СОШ;

 - деятельность школьного ФСК

 - классное руководство (экскурсии,  коллективные творческие дела,  соревнования, общественно полезные практики и т.д.);

- мероприятий  по реализации программ формирования и развития УУД, программ духовно - нравственного  воспитания;

 - деятельность иных педагогических работников в соответствии с планом внеурочной деятельности;

Нормативное обеспечение реализации внеурочной деятельности: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден Приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. N 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) с изменениями (утверждены Приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. N 1241, зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707),  от 22 сентября 2011 года № 2357.

-Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены Приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. N 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 2011 г., регистрационный номер 19682);

- "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

- Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены Приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. N 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г., регистрационный номер 19676);

Внеурочная деятельность реализуется  через следующие программы.

Спортивно-оздоровительное направление:

Программа «Спортивные игры» - способствует развитию интереса к различным видам спорта. В течение года учащиеся начальных классов познакомятся с русскими народными играми и играми народов мира.   Спортивный час формирует у учащихся  потребность в здоровом образе жизни,    обеспечивает двигательную активность  в течение дня. В программу  включены командные игры, что способствует развитию коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий.

Программа  «Шахматы и шашки» предусматривает формирование у учащихся 
Программа «Ритмика» решает  задачи  – приобщение к  культуре танца, развитие координации, выносливости и коммуникативных умений.   

Программа «ОФП» готовит учащихся к овладению умениями по борьбе.
Духовно-нравственное   направление:
Программа «Воспитания и социализации учащихся».   Цель  -  формирование  личностных и метапредметных  универсальных умений учащихся  при работе классного руководителя по направлениям воспитательной деятельности. 
Социальное  направление: 

Курс «Все цвета кроме черного»» направлен на формирование универсальных учебных действий – ценностного  отношения  учащихся к личности, становление взаимоотношений в обществе. 

.Общеинтеллектуальное  направление: 
 Программа «Учусь создавать проекты», «Мыслим, творим, исследуем», «Я – исследователь»  решают  задачи развития познавательных и коммуникативных умений учащихся через  обучение работы на компьютере.  В основе курса лежит включение детей в проектную деятельностью. Решение практико - ориентированных задач  способствует формированию у учащихся универсальных учебных действий: личностных, познавательных, регулятивных, коммуникативных. Результат   учащиеся демонстрируют на школьной проектной конференции.

Программа курса "Занимательная математика" способствует   формированию личностных и  познавательных универсальных учебных действий, расширению информационного пространства,  воспитанию ученика - мыслителя.

Общекультурное  направление:

Программа «Праздники и традиции народов России»  решает задачи развития художественного вкуса учащихся, приобщения к  мировым культурным ценностям. Используя  потенциал  их  свободного  времени, происходит приобщение ребят к истокам русской культуры, русским  национальным  традициям,  знакомство  с укладом жизни русского народа
            Программа  «Умельцы» направлена на  изучение основ декоративно – прикладного искусства и позволяет удовлетворять запросы конкретных   детей,  обеспечивать реализацию   их  интересов   и   способностей,   вооружить   опытом самостоятельной творческой  деятельности.
	Программы 
	Ресурс 
	1кл
	2кл
	3кл
	4кл

	Спортивно  - оздоровительное направление

	 «ОФП»
	ФСК
	1
	1
	1
	1

	«Спортивные игры»
	ДО 
	1
	1
	1
	1

	«Ритмика»
	ДО
	2
	2
	2
	2

	«Шахматы и шашки»
	ДО
	1
	1
	1
	1

	Духовно - нравственное направление

	«Воспитание и социализации»
	Классное руководство
	1
	1
	1
	1

	Социальное направление

	«Все цвета, кроме черного»
	ДО
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное

	«Учусь создавать проекты»,  
	Школьное ДО


	
	1
	
	

	«Мыслим, творим, исследуем»
	Школьное ДО
	1
	
	
	

	«Я – исследователь»
	Школьное ДО
	
	
	1
	

	«Занимательная математика»
	Школьное ДО
	
	1
	
	

	Общекультурное направление

	 «Праздники и традиции народов России»  
	ДО
	1
	
	1
	

	«Умельцы»
	ДО
	1
	1
	1
	1

	Итого
	
	10
	10
	10
	8+2


