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                                                                                                                                                                                                                                                                            С.Н.Ильина 
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Режим работы муниципального казенного общеобразовательного учреждения

«Малоимышская средняя общеобразовательная школа» 
в  2013-2014 учебном году.  

Начало занятий - 8.30.

Начальная школа  работает по пятидневной рабочей неделе с продолжительностью уроков 45 минут, максимальная нагрузка в 1 классе - 21 час, во 2-3 классах – 23 часа, в 4 классе обучение осуществляется по шестидневной рабочей недели с продолжительностью уроков 45 минут,  максимальная нагрузка -26 часов в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Средняя школа  5-9 классы обучаются по шестидневной учебной неделе.

Старшие классы (10-11) и специальные коррекционные классы со 2 по 9 обучаются по шестидневной учебной неделе. Обучение осуществляется в одну смену.

  Учебные занятия в 1 классе проводятся в первую смену с использованием «ступенчатого» режима обучения: в первой четверти по 3 урока по 35 минут, во 2 четверти по 4 урока по 35 минут, в 3,4 четвертях по 4 урока по 45 минут. После 2 урока проводится динамическая пауза, во второй половине дня после 40 - минутного перерыва организована для учащихся внеурочная деятельность. 

   Во 2-11 классах продолжительность уроков – 45 минут.

Продолжительность уроков в специальных коррекционных классах – 45 минут.

  Ежедневный объем времени двигательной активности учащихся 1-11-х классов составляет 3 часа: культурно-оздоровительные мероприятия, уроки физкультуры (3 часа в неделю), внеклассные формы занятий, спорт секции, общие мероприятия для обучающихся (ежемесячно), самостоятельные занятия физкультурой.

   Курсы по выбору для 4-9 классов проводятся в дни наименьшей загруженности учащихся. В 4 классах введен новый  курс: ОРКСЭ  за счет часов регионального и школьного компонента. Во всех классах в федеральный план включен третий час физической культуры.

 Предметы НРК в 5-9 классах, элективные предметы и курсы для учащихся 10- 11 классов проводятся в субботу в течение года.

  Продолжительность перемен между уроками -10 минут после 1,4,5 уроков; 20 минут после 2 и 3 уроков.

Режим работы объединений в системе дополнительного образования 
Начальная школа:

 14.00- 17.20 ч.

В среднем и старшем звене:

15.00-19.00 ч
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Расписание перемен муниципального казенного  образовательного учреждения
 «Малоимышская средняя общеобразовательная школа»

на 2013-2014 учебный год
2-9
специальные (коррекционные) классы 8 вида

	№ урока
	Начало урока
	Окончание урока
	Продолжительность перемен

	1
	8.30
	9.15
	10 минут


	2
	9.25
	10.10
	                              20 минут

	3
	10.30
	11.15
	20 минут

	4
	11.35
	12.20
	10 минут

	5
	12.30
	13.15
	10 минут

	6
	13.25
	14.10
	10 минут

	7
	14.20
	15.05
	10 минут
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Расписание перемен муниципального казенного  образовательного учреждения
 «Малоимышская средняя общеобразовательная школа»

на 2013-2014 учебный год
1 класс 
 в 1 полугодии по 35 минут

08.30-09.05

09.15-09.50

10.10-10.50 Динамическая пауза
11.00-11.35

во 2 полугодии 40 мин- 45мин

08.30-09.10

09.20 -10.00

10.20 -11.00 Динамическая пауза

11.10 -11.50

12.00 – 12.40

12.50- 13.30
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Расписание перемен муниципального  казенного образовательного учреждения 
 «Малоимышская средняя общеобразовательная школа»

на 2013-2014 учебный год.

2-11 классы


Продолжительность

	перемен

	1
	08.30
	09.15
	10 минут

	2
	9.25.
	10.10
	                      20 минут

	3
	10.30
	11.15
	20 минут

	4
	11.35
	12.20
	10 минут

	5
	12.30
	13.15
	10 минут

	6
	13.25
	14.10
	10 минут
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Расписание курсов коррекционной подготовки специальных (коррекционных) классов 8 вида 
МКОУ «Малоимышская средняя общеобразовательная школа» 
на 2013-2014 учебный год.

2-4 классы
	№ п/п
	Название курса
	Ф.И.О. учителя
	Класс
	День недели
	Начало
	Конец 

	1.
	«Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности»
	Шкуратова А.Р.
	2-4
	Понедельник
	13.25
	14.10

	2.
	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	Шкуратова А.Р.
	2-4
	Среда
	13.25
	13.50

	3.
	Ритмика
	Шкуратов А.Р.
	2-4
	Четверг
	13.25
	14.10

	4.
	«Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности»
	Шкуратова А.Р.
	3-4
	Среда
	13.25
	14.10

	5.
	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	Шкуратова А.Р.
	2-4
	Пятница
	13.25
	13.50
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Расписание курсов коррекционной подготовки специальных (коррекционных) классов 8 вида
МКОУ «Малоимышская средняя общеобразовательная школа»
 на 2013-2014 учебный год.

5-9 классы
	№ п/п
	Название курса
	Ф.И.О. учителя
	Класс
	День недели
	Начало
	Конец 

	1.
	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	Ежова Л.И.


	5,6,7
	Понедельник
	13.25
	13.45

	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Социально-бытовая ориентировка
	Ежова Л.И.

(девочки)

Терещенко А.А. (мальчики)
	5,6,7
	Четверг
	10.30
	11.15

	3.
	Социально-бытовая ориентировка 
	Ежова Л.И. (девочки)

Терещенко А.А
(мальчики)
	8,9
	Четверг
	10.30
	11.15

	4.
	Социально-бытовая ориентировка
	Ежова Л.И.

(девочки)

Терещенко А.А. (мальчики)
	6,7
	Суббота
	12.30
	13.15

	5.
	Социально-бытовая ориентировка
	Ежова Л.И. (девочки)

Терещенко А.А. (мальчики)
	8,9
	Среда
	10.30
	11.15
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Расписание факультативных занятий специальных (коррекционных) классов 8 вида
МКОУ «Малоимышская средняя общеобразовательная школа»

 на 2013-2014 учебный год.

5-9 классы
	№ п/п
	Название факультатива
	Ф.И.О. учителя
	Класс
	День недели
	Начало
	Конец 

	1. 
	Мы дружим с природой
	Ежова Л.И.
	5,6,7
	Пятница
	11.35
	12.20

	2. 
	Деловое письмо
	Авдеенко Е.М.
	8,9
	Среда
	12.30
	13.15

	3. 
	Спортивные игры
	Терещенко А.А.
	5,6,7
	Вторник
	11.35
	12.20

	4. 
	Спортивные игры
	Терещенко А.А.
	8,9
	Вторник
	09.25
	10.10
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Расписание курсов по выбору и элективных курсов 
МКОУ «Малоимышская средняя общеобразовательная школа»
 на 2013-2014 учебный год.
4-11 классы
	№  п/п
	Название курса
	Ф.И.О. учителя
	Класс
	День недели
	Начало 
	Конец 

	
	«Умники и умницы»
	Соловьева  И.Ю.
	4
	Понедельник 
	13.25
	14.10

	1
	«Риторика»
	Симонова З.В.
	5
	Среда
	11.35
	12.20

	2
	«Графы»
	Легкова А.Г.
	5
	Пятница 
	10.30
	11.15

	3
	«Все цвета кроме черного»/

«Юный натуралист»
	Пушмынцева А.В./Пруткина М.О.
	5
	Четверг


	10.30
	11.15

	4
	«Риторика»
	Мельникова А.А.
	6
	Пятница
	09.25
	10.10

	5
	«Занимательная математика»
	Легкова А.Г.
	6
	Среда
	9.25
	10.10

	6
	«Все цвета, кроме черного»
	Пушмынцева А.В
	6
	Пятница 

(1 полугодие)
	11.35
	12.20

	7
	«Уроки словесности»
	Мельникова А.А.
	7
	Пятница 
	10.25
	14.10

	8
	«История математики»
	Тюрина Г.Н.
	7
	Четверг 
	10.30
	11.15

	9
	«Все цвета, кроме черного»
	Пушмынцева А.В
	7
	Суббота 

(1 полугодие)
	8.30
	09.15

	10
	«Химия и медицина»
	Царина Л.С.
	8
	Суббота 
	10.30
	11.15

	11
	«Уроки словесности»
	Мельникова А.А.
	8
	Среда 
	13.25
	14.10

	12
	«Процентные расчеты на каждый день»
	Легкова А.Г.
	8
	Суббота 
	9.25.
	10.10

	13
	«Решение нестандартных задач по теме «Квадратный трехчлен»
	Краснова А.В.
	9
	Пятница 
	12.30


	13.15

	14
	«Экологическая химия»
	Царина Л.С.
	9
	Суббота 
	8.30
	09.15

	15
	«Экспериментальные задачи по химии»
	Царина Л.С.
	9
	Суббота 
 (1 полугодие)
	09.25
	10.10

	16
	«Уроки словесности»
	Мельникова А.А.
	9
	Среда 

	12.30
	13.15

	17
	«Твоя профессиональная карьера»
	Пушмынцева А.В.
	9
	Понедельник 
	10.30
	11.15

	18
	«Культура русской речи»
	Симонова З.В.
	10
	Четверг 
Пятница 
	10.30
11.35
	11.15
12.20

	19
	«Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические задачи»
	Краснова А.В.
	10
	Понедельник  
	11.35
	12.10

	20
	«Методы решения физических задач»
	Ильина С.Н.
	10
	Суббота
	08.30
	09.15

	21
	«География человеческой деятельности: экономика, культура, политика»
	Елфимова Л.С.
	10
	Вторник 
	13.25
	14.10

	22
	«Решение экспериментальных задач по химии»/ «Биологическая химия»
	Царина Л.С.
	10
	Суббота(1п)
Суббота(2п)
 
	12.30

12.30
	13.15
13.15

	23
	«Химия в задачах и упражнениях»
	Царина Л.С.
	11
	Пятница 
	08.30
	09.15

	24
	«Методы решения физических задач»
	Ильина С.Н.
	11
	Суббота 
	11.35
	12.20

	25
	«Алгебра плюс: рациональные и иррациональные алгебраические задачи»
	Легкова А.Г
	11
	Суббота
	10.30
	11.15

	26
	«Трудные вопросы подготовки к ЕГЭ по русскому языку»
	Симонова З.В
	11
	Пятница 
Четверг
	09.25
08.30
	10.10
09.15

	27
	Введение в политологию
	Помогаев М.А.
	11
	Пятница 
	12.30
	13.15
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Расписание предметов национально-регионального компонента 
МКОУ «Малоимышская средняя общеобразовательная школа» на 2013-2014 учебный год.  

5-11 классы
	№  п/п
	Название предмета
	Класс
	День недели 
	Начало
	Конец 

	1
	« Природа и экология Красноярского края»
	5
	Суббота (1 полугодие)
	10.30  
	11.15

	2
	« Художественная культура Красноярского края»
	5
	Суббота (2 полугодие)
	10.30  
	11.15

	3
	«История Красноярского края»
	6
	Пятница (2 полугодие)
	11.35
	12.20

	4
	« Природа и экология Красноярского края»
	6
	Суббота (1 полугодие)
	8.30  
	9.15

	5
	« Художественная культура Красноярского края»
	6
	Суббота (2 полугодие)
	8.30  
	9.15

	6
	«История Красноярского края»
	7
	Суббота (2 полугодие)
	8.30
	09.15

	7
	« Природа и экология Красноярского края»
	7
	Суббота (1 полугодие)
	9.25
	10.10

	8
	« Художественная культура Красноярского края»
	7
	Суббота (2 полугодие)
	9.25
	10.10

	9
	« Природа и экология Красноярского края»
	8
	Суббота (1 полугодие)
	11.35
	12.20

	10
	«История Красноярского края»
	8
	Суббота (2 полугодие)
	11.35
	12.20

	11
	«История Красноярского края»
	9
	Суббота (2 полугодие)
	10.20
	11.15

	12
	«Основы регионального развития»
	10
	Среда 
	11.35 
	12.20

	13
	«Основы регионального развития»
	10
	Среда 
	12.30
	13.15

	14
	«Основы регионального развития» 
	11
	Четверг 
	12.30
	13.15

	15
	«Основы регионального развития» 
	11
	Суббота
	12.30
	13.15


