Структура работы по профилю 1 класса (старт)
1. Познавательная  сфера – низкий уровень сформированности (2,3,4,5,7,9)
	Критерии 
	Действия педагога
	Действия  узких специалистов
	Рекомендации родителям 
	Способ диагностики (период)

	Рисунок человека (уровень умственного развития)
	С такими детьми полезно проводить дополнительные общеразвивающие занятия в игровой форме (дидактические игры)
	Дополнительные занятия в игровой форме.
	Попытки жесткими мерами включить ребенка в систему школьной жизни могут привести к серьезным трудностям адаптации, вплоть до развития невроза и появления стойкой боязни школы.
	Повторная диагностика через 4 месяца.

	Графический диктант (выполнять требования взрослого, данные в устной форме)
	Давая классу какие-либо указания, нужно специально проследить, воспринял ли и выполнил ли их ученик с низким уровнем. Возможно, придется повторить для него эти указания индивидуально, обращаясь лично к нему.

	Организовать деятельность по выполнению инструкций, в игре, творческом задании (н-р: Пройди лабиринт, выполнив точно ряд действий…)
	Создавать бытовые ситуации с точным выполнением просьбы, поручения.


Н-р: Сходи в магазин и купи: продукты…, если какого-то из них не будет, то замени…
Т.о ребенок должен выполнить просьбу, соблюдая ряд условий….
	Диагностика: «Пространственные отношения»
 Середина учебного года.

	Образец и правило (ориентирование ребенка на сложную систему требований, моделирующую процесс школьного обучения)
	Проследить за тем, понимает ли ребенок условия задачи, приложить специальные усилия для обучения его планированию своих действий по ее решению. Для развития планирования действий полезны занятия конструированием (например, собирание моделей из «лего», воспроизведение построек из строительного материала по образцу и т.п
	Уделить внимание моделированию и конструированию из разных материалов.
	Заниматься сбором пазлов, разрезных картинок, конструированием из лего…

Включать в жизнь ребенка творческую деятельность, тем самым, развивая общую готовность к школе…
	Фиксация результатов на уроке – решение задач, через проверочную работу.

	Навыки чтения, письма, счета
	Учителю необходимо владеть навыками работы с разноуровневым классом, иметь комплекты разноуровневых заданий.
Сочетание средних и выше среднего результатов по тестированию познавательных способностей и показателя ниже среднего по учебным навыкам указывает на недостаточное внимание к обучению в дошкольный период.
Внимание должно уделяться не только обучению конкретным навыкам (чтения, счета и т.п.), но и развитию у детей произвольности, умения воспринимать и четко выполнять указания взрослого, принимать поставленную задачу, учитывать заданную систему условий и т.п.
Внимание взрослых должно быть сосредоточено на малейших успехах ученика, чтобы не вызвать потерю мотивации и формирование отрицательной самооценки.

	Если детей с низкой подготовкой достаточно много, то в школе могут быть организованы специальные занятия в групповой форме для ускорения выравнивания классов. В такой группе с использованием игровых технологий психолог или педагог может сосредоточиться на формировании необходимых навыков. 
	Рекомендуя совместные игры с родителями, наблюдение за природными явлениями, выполнение творческих заданий, объясняя огромный вклад этих видов деятельности в общее развитие ребенка и формирование предпосылок учебной деятельности. 

	Промежуточная аттестация (по положению ОО)



Познавательная  сфера – высокий уровень сформированности (1,6,8,10,11)
	Критерии 
	Действия педагога
	Действия  специалистов дополнительного образования и зам по ВР.
	Рекомендации родителям 
	Способ диагностики (период)

	Высокий уровень познавательной сферы.
	Начиная обучение в разноуровневом классе, в котором учителю необходимо «подтягивать» других, эти дети могут потерять интерес к учебе. Учителю необходимо чаще привлекать такого ребенка к участию в занятии, например, чтобы дополнительно продемонстрировать способ выполнения какого-либо задания классу, дать задание, связанное с наблюдением за работой других, показывая, как можно сосредоточиться не на критике, а на том, что уже получается лучше. Для такого ребенка приходится готовить дополнительные задания.

	Организовать ряд конкурсов для интеллектуально-одаренных учащихся.
(создать клуб)
	Родители могут излишне расслабиться, привыкнув к тому, что все знакомо и дается легко, и пропустить момент, когда закончится «запас прочности» Однако такой подход может привести к формированию привычной позиции «стороннего наблюдателя», которую достаточно трудно переформировать. У ребенка может не сформироваться навык к систематической, «рутинной» учебной работе. Навыки (например, письма) могут быть сформированы не оптимально, и потребуется переучивание.

	Наблюдение за положительной динамикой освоения учебных предметов
(систематически)



2. «Индивидуально-личностные особенности ребенка» - низкий уровень сформированности (2,3,4,5,7,9)
	Критерии 
	Действия педагога
	Действия  узких специалистов педагогов ДО
	Рекомендации родителям 
	Способ диагностики (период)

	 Мотивация. Стремление ребенка занять новое социальное положение
	В основе сниженной мотивации могут лежать различные причины: например, сниженная потребность познавательных мотивов, некоторые дети еще не ощущают необходимости новых знаний, у них не только преобладают игровые интересы,  их игровое  поведение однообразно, часто эти дети предпочитают просмотр мультиков;
Распространенной причиной является установка избегания неудач, ситуаций неуспеха («не буду делать, у меня не получится, я не умею. Оценивание деятельности ребенка должно быть очень конкретным, не задевающим его лично, но содержащим рекомендацию, как улучшить результат, понятную для ребенка. Обязательно необходимо отмечать малейшие успехи.


	Пользу может принести и посещение спортивной секции, особенно с игровыми командными видами сорта.
Необходимо больше внимания уделять развитию образного мышления: рисунки, конструирование, лепка, аппликация, мозаика. 

	Многие родители, бабушки и дедушки слишком остро и эмоционально реагируют на промахи и ошибки ребенка. Это приводит к тому, что ребенок начинает бояться неудачи, а если пытаться сделать что-то новое, всегда есть риск неудачи. Так формируется отказ от стремления к познанию, ребенок перестает верить в свою способность учиться, верить в собственные силы. Таким образом, большое значение имеет реалистическая спокойная позиция семьи, акцентирующая внимание на позитивных сторонах учебы, на маленьких успехах ребенка, а не драматизирующая его промахи. Основная тактика для родителей по оказанию помощи ребенку заключается в том, чтобы придерживать речевой поток и стимулировать продуктивную деятельность. Необходимо больше внимания уделять развитию образного мышления: рисунки, конструирование, лепка, аппликация, мозаика. 


	Тест на изучение мотивации.

	«Усвоение норм поведения в школе»: проблемы в становлении психофизиологических основ произвольности поведения, саморегуляции
	Важно с детьми вести себя спокойно, не усиливать напряжения. Соблюдение режима дня является для такого ребенка способом наладить регуляторные механизмы нервной системы, избежать перенапряжения. 
Важно демонстрировать ему твердую уверенность, что постепенно все будет получаться лучше и лучше. Правил должно быть не много, но их необходимо четко сформулировать. Следует поощрять (отмечать, хвалить) правильное поведение.
Предупреждать переутомление, скуку на уроке, давая разноуровневые задания, вовлекая в совместную деятельность, давая соответствующие рекомендации родителям.

	Большое значение для успешного преодоления имеющихся проблем имеет помощь специалистов – психолога и  нервопатолога.
	Основное средство, позволяющее добиться этого, — режим дня. Для детей с любыми нарушениями в функционировании нервной системы правильно подобранный режим является основным средством реабилитации. 

	

	«Успешность функционирования в роли ученика» Успешность функционирования в роли ученика является интегральным показателем успешной школьной адаптации.
	Насколько успешно первоклассник осваивает роль ученика, справляется с учебной нагрузкой, адекватно реагирует на различные факторы школьной среды и управляет собственным поведением, способен к самоорганизации учебной деятельности.
	Помогайте возбудимому ребенку сдерживать свои реакции, в том числе и гнев.
	Излишнее внимание родителей к успехам своего ребенка формирует тревожность, у ребенка может создаваться впечатление, что родители его любят только за успехи.
	

	«Взаимодействие со сверстниками»
	Успешность в сфере общения со сверстниками является важным условием успешной адаптации первоклассника.
Необходимо учитывать, что в первые годы обучения отношения одноклассников к ребенку в значительной мере определяются отношением к нему учителя, транслируемого через оценки и замечания. Ребенок, которого хвалит учитель, воспринимается как желаемый партнер для общения, а тот, кому часто делают замечания, отвергается. 
Общению необходимо учить, прежде всего, использовать в учебной деятельности групповые формы, игровые приемы и технологии
	Для этого необходимо предотвращать переутомление, которое способствует всевозможным негативным реакциям. Заранее обсуждайте с ребенком, как можно было бы поступить, придумайте свой вариант стоп-сигнала. Можно, например, научить ребенка мысленно представлять, как он поворачивает рычаг, выпускающий пар и говорит: «Стоп, машина!» 

	
Помогите своему ребенку найти друзей. В этот период школьной жизни часто достаточно помочь так организовать режим жизни ребенка, чтобы он мог регулярно вместе с несколькими детьми-одноклассниками немного поиграть после уроков в школьном дворе или по дороге домой. Ходите с классом на экскурсии, приглашайте детей в свой дом, придумывайте совместные дела – это поможет Вашему ребенку завести друзей. 

	

	«Эмоциональная стабильность
	. Очень полезны для учителя серии книг «Как научить детей сотрудничать», «Чтобы дети были счастливы».
[bookmark: _GoBack] процесс у таких детей протекает успешней, если отсутствуют неожиданные проверки. Важно, особенно в начале школьного обучения, проговаривать с детьми, как будет протекать завтрашний школьный день, что они будут делать, и какие интересные дела их ждут. Ребенка с очень выраженной тревожностью можно заранее предупредить, что его завтра вызовут к доске: «Мне очень хочется услышать твой ответ, подготовься к завтрашнему уроку».
	Упражнения на развитие усидчивости, внимания, мимики и эмоций.
	Помните: ваш стиль эмоционального реагирования на события передается ребенку. Ребенок пришел в школу учиться, и на первых порах совершенно естественно, если что-то может не сразу получаться. Наберитесь терпения, не ждите только немедленного успеха. Многие дети втягиваются постепенно, усваивая материал все лучше с каждым классом. Если ребенок сохраняет веру в свой успех, желание учиться, значит, вы на правильном пути.

	



